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کارگاه اصول مقاله نویسی

دکتر شهربانو پهلوانی نژاد

گاه علوم پزشکی سمنان عضو هیات علمی دانش



پیشگفتار

امروزه یکی از مهمترین ابزارها در نشر علم و دانش چاپ مقالات علمی است .

یک پژوهشگر علاوه بر پژوهش کردن باید از توانایی نوشتن هم برخوردار باشد.
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مجله علمی

نی مجله نشریه ای است شامل یک موضوع یا موضوع های گوناگون که در فواصل زمانی منظم و معی

وع به چاپ میرسد و هدف از انتشار آن اطلاع رسانی و افزایش آگاهی مطالعه کنندگان درباره آن موض

.یا موضوع ها می باشد

:اکنون سؤالاتی که ممکن است مطرح شوند سؤالاتی از این قبیل هستند که

 در میان انبوهی از مجلات علمی کدامها معتبر هستند؟

 چه معیارهایی برای ارزیابی مجلات علمی وجود دارند؟

 چگونه میتوان ارزش و اعتبار دو مجله علمی را مقایسه کرد؟
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آنبهلمیعهایپایگاهیاپایگاهتوسطایشناسهکهمعناستبدینعلمیمجلهیکشدننمایه

.گیردصورتترراحتمحتوایشومذکورمجلهبهدسترسیتامیشوددادهتخصیصعلمیمجله

دهندمیانجامراگذارینمایهاینکهدارندوجودمتعددیداخلیوالمللیبینعلمیهایپایگاه.

ایگاهپچندتوسطتواندمیزمانهمطوربهمجلهیککهاستضرورینکتهاینذکراینجادر

.شودنمایه
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پایگاههای علمی تامسون رویترز 

 در سالهای اخیر معیاری به نامISI مطرح استدر محافل علمی.

ISIه شمار نشانه اختصاری مؤسسه اطلاعات علمی است که مهمترین و معتبرترین نمایه برای مجلات علمی ب

.  می آید

 یکی از زیرمجموعه های این شرکتWOS است که نمایهISI را، پس از بررسیهای لازم، به مجلات علمی

.  واجدالشرایط تخصیص میدهد

 یک مجله میتواند به دلیل کاهش بار علمی آن از لیست مقالاتISIکنار گذاشته شود  .
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 ISIیا به عبارت ساده تر WOSبرای اطمینان از نمایه بودن یک مجله در 

:بودن یک مجله میتوانید به آدرس اینترنتی زیر مراجعه کنید

http://ip-science.thomsonreuters.com/mjl/#journal_lists
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PubMed

PubMedاست یک موتور جستجوی قدرتمند برای موضوعات حوزه پزشکی و زیست شناسی

NLMکتابخانه پزشکی ایالات متحده آمریکا . فعالیت میکندMedLineکه تحت نام پایگاه 

.استفاده میکنندو مؤسسات ملی سلامت از این پایگاه داده برای بازیابی اطلاعات 
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:مراجعه کنیدمیتوانید به آدرس اینترنتی زیر PubMedبرای اطمینان از نمایه بودن یک مجله در 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/nlmcatalog/
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پایگاه علمی اسکوپوس

قاضیانمتاختیاردرآنلاینگذاریاشتراکطریقازهایشدادهواستالزویرپایگاهایناصلیمالک

.میگیردقرار

shpahlevany@gmail.com

10



:ه کنیدبرای اطمینان از نمایه بودن یک مجله در اسکوپوس میتوانید به آدرس اینترنتی زیر مراجع

http://www.scimagojr.com/journalsearch.php
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ISCمرکز استنادی علوم جهان اسلام

.شدتأسیساسلامیکشورهایعلمیمجلاتارزیابیهدفباشمسی1383سالدرمرکزاین

ودادهارقرارزیابیموردنیزرامتقاضیالمللیبینمجلاتداخلی،مجلاتبرعلاوهمذکورمرکز

.میدهدتخصیصمجلاتبهایجداگانهتأثیرضریب
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:میتوانید به آدرس اینترنتی زیر مراجعه کنیدISCبرای اطمینان از نمایه بودن یک مجله در 

http://mjl.isc.gov.ir/Default.aspx?lan=en
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مجلات علمی  پژوهشی

جلات علمی  پژوهشی نمایه ای است که از طرف کمیسیون بررسی نشریات علمی کشور به م

.  واجدالشرایط علمی داخلی اعطا میشود

.  ار باشندمجلاتی میتوانند نامزد دریافت این نمایه شوند که از دو ویژگی اصالت و ابداع برخورد

نتایج و خروجی های مجلات علمی  پژوهشی حاصل مطالعات نظام مند بوده که منجر به 

.پیشبرد مرزهای علم و فناوری می شوند
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مجلات علمی  ترویجی

مجلاتبهکشورعلمینشریاتبررسیکمیسیونطرفازکهاستاینمایهنیزترویجیعلمی

طحسارتقایوترسادهبیانبهعلمیهاییافتهنشرواشاعهمجلاتاینهدف.میشوداعطاواجدالشرایط

.استخوانندگاندانش

،Emerald،ProQuest،DOAJ،SID،Magiran:ازعبارتنددیگرمعتبرهاینمایهسایر

EBSCO،WHOو....
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مقاله
استقولوسخنمعنیبهمقالهلغوینظراز.

تهیافدیدگاه،آندرنویسندهکهاستکتابازفصلییاصفحه30تا1ازکوتاهنوشتاریمقاله

میعلمقالهنگارشآیین".میگذاردبحثبهموضوعیکیدربارهراخودذهنیهایتجربهوها

"فتوحیمحمددکترپژوهشی

بایدهنویسند.میکندبحثمعینموضوعیمورددروداردمتوسطحجمیکهاستانشاییمقاله

"بریتانیکاالمعارفدایره".کندمشخصراموضوعحدود
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حوزهکیمتخصصینبرایراعلمیپژوهشیکنتایجکهاستآکادمیکنوشتهیکمقاله

.میکندارائهخاصنظری

هبمختلط،یاعملینظری،متمرکزوژرفمنطقی،پژوهشنتیجهدرمعمولاًعلمیمقاله

نتایجیهبدستیابیجهتباجدیدرویکردیباوتازهموضوعدریکنفرچندیایککوشش

.میگرددمنتشروتهیهتازه،
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اهمیت نگارش مقاله

•تکمیلیتحصیلاتبرایمعتبرالمللیبینهایدانشگاهازپذیرشگرفتن

•دکتریدورهمصاحبهدردانشجوارزیابیمعیارهایازیکی

•علمیهیأتعنوانبهاستخدامبرایمؤثرمعیارهایازیکی

•اساتیدعلمیدرجهومرتبهارتقای

•شغلیارتقای

•نویسندهدرنفسبهاعتمادحسایجاد
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دسته بندی مقالات علمی
:  مقالات علمی متخصصانه بازنگری شده •

ی دقیق قرار مورد بازنگری و بررسمقالاتی هستند که توسط متخصصان و کارشناسان مرتبط با موضوع مقاله •
:گرفته اند و دارای ویژگیهای زیر هستند

توسط پژوهشگران و دانشگاهیان✓

ساختاری خاص و مشخص ✓

چکیده و فهرست کتب✓

زبان نوشتاری✓

:  عمومی /مقالات علمی خبری✓

بازنگری آنها محدود و غیرتخصصی•

روزنامه نویسان یا نویسندگانی غیرتخصصی✓

به ندرت دارای چکیده و فهرست کتب ✓

دارای ساختاری غیر خاص و نامشخص ✓

به زبان عمومی و غیرتخصصی✓
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افاهدومحتوابراساسکهاستشدهارائهگوناگونیبندیهایدستهمقالاتاینمورددر

ترتیببهکهشودمیاکتفاآنهاازدستهسهبیانبهاینجادرولیدارندتفاوتهمبامقاله

:هستندزیر
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مقاله اصیل
.  نام های دیگری مانند مقاله ی تجربی، مقاله ی پژوهشی یا تحقیقی و پژوهش اصیل نیز برای مقاله ی اصیل به کار برده اند

پردازند و این مطالعات و آزمایشها برای اولین دراین مقالات نویسنده یا نویسندگان به بیان مطالعات و آزمایشهای تجربی خود و نتایج حاصل از آنها می

.  بار است که به انجام رسیده اند

مقالات ) گر ندارندولی معمولاً در کلیت امر تفاوتی با یکدی. متفاوت باشند چرا که از تنوع بیشتری برخوردار هستندممکن است این مقالات در جزییات 

داوری بازنگری و مذکور متداولترین مقالات در بین مقالات علمی هستند و به نوعی میتوان گفت فرصت بیشتری را برای چاپ شدن دارند؛ البته بعد از

.  متخصصانه
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مقاله مروری

استادبیاتمروریمقالهمیشودبردهکاربهمقالاتنوعاینبرایکهدیگرینام.

شدهجامانخاصموضوعآنزمینهدرکهپیشینتحقیقاترویبرایمنتقدانهمرورسپسشدهانتخابخاصموضوعیابتدا
گریبازنوداوریمورداصلیمقالاتهمانندمذکورمقالات.میشودارائهموضوعآناززمینهایپیشومیگیردصورتاست،

یستنقرارمروریمقالاتدرچونکهتفاوتاینبامیرسندچاپبهیکسانیمجلاتدردوهرومیگیرندقرارمتخصصانه
راوژیمتودولوطراحییاروشهاوتحقیقنیازمورداطلاعاتقسمتپسشود،گزارشجدیدپژوهشیکحاصلجدیدنتایج

.شوندانجامسیستماتیکشکلبهاینکهمگرندارند
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مقالات مروری-ادامه

رافاشوبرخوردارندکافییتجربهازخاصموضوعآندرکهشوندمینوشتهکسانیتوسطمقالاتاین

.دارندنظرموردموضوعرویبرکاملی

.استگرفتهصورتاکتشافاتیچهوشدهیافتموضوعآنبابدرچیزهاییچهتاکنون•

.میکنندمشخصموضوعآنمورددرراپیشینمطالعاتپیشرفتروند•

.استبیشترتحقیقومطالعهبهنیازونگرفتهصورتکافیمطالعاتموضوعآنازقسمتهاییچهدر•

.تندهسمناسبجدیدتحقیقیانجامبرایکهاستنخوردهدستوبکرهنوزموضوعآنازقسمتهاییچه•
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:مراحل نگارش مقاله
ب هر در عمل و به تناس. )پژوهشی به شرح زیر میباشد-مراحل اصلی و چک لیست نگارش مقالات علمی

.(نوع مقاله، بخشی از این مراحل حذف و یا تغییر خواهد کرد

1 .گان/نام نویسنده. 2عنوان مقاله

3 .واژگان کلیدی/ کلیدواژه ها. 4چکیده

5 .ضرورت و اهمیت. 6بیان مسئله/ مقدمه و طرح

7 .سوالات تحقیق. 8اهداف تحقیق

9 .پیشینه و نوآوری تحقیق. 10فرضیه های تحقیق

11 .روش شناسی تحقیق. 12مرور ادبیات نظری و ارائه مدل

13 .جمع بندی و نتیجه گیری. 14یافته های تحقیق

15 .منابع و مآخذ. 16پیشنهادات تحقیق

17 .پیوست ها. 18ارجاع در متنshpahlevany@gmail.com
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هنحوه نگارش مقال
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:شاملمیباشداجزاییشاملمقاله

،ه،چکیدنویسندگان،یانویسندهمشخصاتعنوان،سربرگ

ویهتجزوبحثها،یافتهنتایج،روشهامقدمه،کلیدی،کلمات

منابعوضمایمتقدیرها،گیری،نتیجهوتحلیل
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عنوان

،استمقالهماهیتدهندهنشانکهچرااست؛مقالهلاینفکجزءومهمقسمتهایازیکیعنوان.

،دنیایردویژهبهپژوهشگرانتوسطآنشدندیدهومقالهیافتندرکهاستعواملیآنازیکیعنوان

.داردمستقیمتأثیرمجازی

کنندنمیدقتمقالهبرایخوبعنوانیکانتخاببهکههستندکسانیهنوزولی.
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ر یک عنوان مناسب باید فاکتورها و نکات زیر را  علاوه ب
:خواسته های مجله  در خود داشته باشد

ایده اصلی مقاله •

هدف اصلی مقاله •

محتوای مقاله •

.به نتایج پژوهش، اشاره ای نشود•

.آنچه که تحقیق در موردش انجام گرفته و جوهره مقاله است شروع شود•

متغیرهای مورد بحث و روابط بین آنها •

یا فرضیاتسؤالات•
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،اختصاریحروفونامفهومعباراتواصطلاحاتلغات

،کاملوخاصصریح،شفاف،دقیق

کلیدیکلماتشامل

جذاب

نباشدجمله

تعجبعلامتونداحروف

استمناسبواژه15تا13بینمثلاً؛باشد،کوتاهخیلینهوطولانی.
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مشخصات نویسنده

یشودمذکراندوابستهآنبهعلمیلحاظازآنهاکهسازمانهایی/سازمانونویسندگان/نویسندهمشخصات.

هآوردکاملصورتبهمذکورسازمانهای/سازمانآدرسونویسندگاناسامی/اسمشودسعیقسمتایندر

.شوند

بنویسیدراخوداقامتمحلبایدنیستیدوابستهسازمانیهیچبهنویسندهعنوانبهاگر.
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چکیده
.  چکیده نیز همانند مقدمه از اجزای اصلی مقاله می باشد

. چکیده همان عصاره و فشرده ی مقاله است

. پژوهشگر بعد از خواندن عنوان مقاله و درک موضوع اصلی آن، به سراغ چکیده خواهد رفت

.  در واقع بعد از خواندن عنوان و چکیده است که پژوهشگر تصمیم به مطالعه کل مقاله می گیرد

مانند عنوان چکیده می بایست بعد از پایان یافتن نگارش متن مقاله و قبل از انتخاب عنوان، نوشته شود و ه
. نیاز به بازبینی های مکرر و اصلاح دارد
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؟در چکیده به دنبال پاسخ دادن به چه سؤالاتی هستیم

چرا تحقیق بر روی این موضع بخصوص را شروع کردیم؟•

چگونه تحقیق به انجام رسیده است؟•

به چه چیزهایی دست پیدا کردیم؟•

از این یافته ها چه نتیجهای میتوان گرفت؟•

و در نهایت، این نتایج چه چیزی را حکایت می کنند؟•

تآوردها، در واقع با پاسخ دادن به سؤالات بالا میتوان انگیزه از انجام این تحقیق، پیش زمینه، اهداف، روشها، دس

.نتایج و فرجام تحقیق را در اختیار خواننده گذاشت

shpahlevany@gmail.com

33



 ستقل باشد مبرای فهم آن، مراجعه به متن نیاز نباشد، به عبارت دیگر؛ چکیده باید از متن اصلی مقاله

.مگر آن که به دنبال جزییات باشیم

چکیده باید پیوسته، کامل، شفاف، سربسته گویی مناسب چکیده نیست  .

چکیده حالت گزارشی دارد نه قضاوتی

تجزیه و تحلیل سایر مقالات نباید در چکیده صورت گیرد.

به ندرت در چکیده ارجاع دهی صورت می گیرد.
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ادامه

 زمان ماضی مجهول و حتیالامکان ضمیر سوم شخص

قالات به طور مثال در م. زمان افعال آینده نباشد زیرا نشان میدهد که کار و مطالعه هنوز به پایان نرسیده است

.  ذکر نشود… I will analyze"و  " … I will argue"انگلیسی عباراتی مانند 

• در مقالات انگلیسی از عبارتی مانند"I expect to …"  و"I hope to …"  استفاده نشود زیرا اعتماد به

.نگارنده مقاله را نشان میدهندنفس پایین 

•هیچ جمله ای از متن مقاله و عنوان در چکیده آورده نشود.

• کلمه مناسب است253تا 133برای چکیده معمولاً بین.
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مدل اول برای نوشتن چکیده
این مدل شامل هفت قدم به شرح زیر است:

 کلمه ای خلاصه شوند14تا 13یافته ها باید در قالب یک جمله ی قدم اول  .

:  اگر این قدم مشکل است و این فرآیند خلاصه سازی آسان نیست، دو حالت می تواند داشته باشد

.یا دستآوردها بیش از اندازه متضاد هستند یا سؤال تحقیقتان بیش از اندازه وسیع و کلان است

 وزه حشما میتوانید فرض کنید مخاطبان با این . در قالب یک جمله به این سؤال پاسخ داده شودقدم دوم
.آشنایی دارند و مستقیماً به سمت موضوع مشخص و بخصوص شما حرکت میکنند

سیگارکشیدن مهمترین علت بیماری ....در کشور : مثال ،COPDاست.
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 سؤال کلیدی تحقیق را بیان کنیدقدم سوم  .

.میشود هنوز ناشناخته استCOPDاین موضوع که آیا استشمام دود سیگار توسط افراد غیر سیگاری باعث بیماری : مثال

 نشده استداده به طور خلاصه بیان شود که چرا فکر میکنید سؤال تحقیق شما بطور مناسبی در تحقیقات پیشین پاسخقدم چهارم.

.مطالعات پیشین خطر ابتلا به این بیماری را فقط در افراد سیگاری بررسی کرده اند: مثال

ای از اگر زنجیره. ایده ها یا روشها یا. تشریح شود که چطور سعی در حل و پاسخ دادن به سؤال تحقیقتان داشته ایدقدم پنجم

.روشها به کار برده شده اند، روی قدم های مهم تمرکز شود

نفری از افرادی که در تمام عمر غیرسیگاری بوده اند، انتخاب شده و تنفس سنجی آنها تکمیل شد2118یک نمونه : مثال.
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شوندخلاصهجملهیکدرراتحقیقکلیدیهاییافتهششمقدم.

نندهکپیشبینییکبودن،سیگاردودمعرضدرمجموعه،چندیندرکهبردیمپیما:مثال

.اندنکشیدهسیگارهرگزکهاستافرادیدرCOPDمستقل

شوداستنتاجتحقیقبزرگاثرهفتمقدم.

درارسیگکشیدنممنوعیتراستایدرکهاقداماتیازشدتبهتحقیقاینهاییافته:مثال

.کنندمیحمایتاستعمومیمکانهای
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:بنابراین چکیده ای مناسب به شکل زیر خواهیم داشت

را افزایش می  COPDاستشمام دود سیگار توسط افرادی که هرگز سیگار نکشیده اند، خطر ابتلا به بیماری

این موضوع که آیا استشمام دود . استCOPD، سیگارکشیدن مهمترین علت بیماری.... در کشور . دهد

نظر به اینکه مطالعات . میشود هنوز ناشناخته استCOPDباعث بیماری سیگار توسط افراد غیر سیگاری 

نفری از افرادی 2118بررسی کرده اند، یک نمونه پیشین خطر ابتلا به این بیماری را فقط در افراد سیگاری 

ه در چندین ما پی بردیم ک. که در تمام عمر غیرسیگاری بوده اند، انتخاب شده و تنفس سنجی آنها تکمیل شد

افرادی است که هرگز سیگار در COPDمجموعه، در معرض دود سیگار بودن، یک پیشبینی کننده مستقل 

ر مکانهای یافته های این تحقیق به شدت از اقداماتی که در راستای ممنوعیت کشیدن سیگار د. نکشیده اند

.  عمومی است حمایت میکنند
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:تترجمه انگلیسی متن فوق الذکر به شکل زیر اس

Abstract Passive smoking increases the risk of COPD in never-smoking subjects. In the Western

world, smoking is the leading cause of COPD. Whether passive smoking causes COPD is yet

unknown. Previous studies have included both smoking and never-smoking subjects. A random

sample of 2118 lifelong never-smokers completed spirometry. We found that exposure to passive

smoking in multiple setting was an independent predictor of COPD in never-smoking subjects.

Our findings strongly advocate measures against smoking in public places.
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ز ذکر نتایج در نوشتن چکیده به این نکته باید دقت شود که همیشه به روشهای به کار برده شده قبل ا
:به طور کلی می توان گفت یک چکیده ی مناسب شامل پنج مورد زیر می شود. اشاره کنید

shpahlevany@gmail.com

41



کلمات کلیدی

.دارندقرارکلیدیواژگانچکیده،ازبعدبلافاصلهمجلات،درخواستبهومقالاتاکثردر

موضوعیعبارتیاواژه13ندرتبهگاهیو7تا3معمولاً

.کنندمیمجلاتومقالاتسازاننمایهبهشایانیکمککلیدیواژگان

وصبخصوعنوانازحتماًموضوعیعباراتیاکلیدیواژگانمهمترینازتعدادیشودمیاکیدیتوصیه
.شوندانتخابمقالهچکیده

شوند،انتخابکلیدیواژگانالمللیبینشبکهازکلیدیواژگانبایدکهاندعقیدهاینبرمجلاتازبسیاری
.بردنامراMtreeیاوMeSHدادهپایگاهتوانمیپزشکیمقالاتمورددرمثالبرای
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مقدمه

استمقالهقلببهتر،عبارتبهیامقاله،حساسقسمتمقدمه

شود،حلمشکلیچهیاشوددادهپاسخسؤالیچهبهشدهسعیکهشودمشخصمقدمهقسمتدرباید

نتایجواستخراجگزارشهاشده،تکمیلمقالهساختارکهاستزمانیمقدمهنوشتنبرایزمانبهترین

.اندشدهگرفته

ومفهومتواندبمخاطبتاگرفتهقراربررسیموردتحقیقیموضوعبامرتبطپیشینتحقیقاتمقدمه،در

دلیلتواندمیپیشینمرتبطمطالعاتمرورکردناینکهضمن.کنددرکراتحقیقیکاراینزمینهپیش

.باشدشماتحقیقیکارانجامبرایخوبی
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ادامه مقدمه

ود هدایت در مقدمه باید خواننده به سوی پیشرفته ترینها و به روزترین های حوزه مطالعاتی مدنظر خ

.  شود

املاً شفاف باید دقت شود مقاله علمی یک رمان رمزآلود نیست و کلیه قسمتهای آن، باید به صورت ک

.  بیان شده و به دور از هرگونه ابهامی باشند

.  باید مقدمه را به گونه ای نوشت که در مخاطب برای خواندن بقیه مقاله، انگیزه ایجاد شود

.نگارش خوب مقدمه تأثیر بسزایی روی نظر داوران و سردبیر در مورد مقاله شما خواهد داشت
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ابتدایردیعنیمیکند؛پیداکاهشآنقطرتدریجبهکهبگیریمنظردرقیفیکمانندرامقالهمقدمه
بخشسراغبهسپسمیشود،صحبتترعمومیوترکلیموضوعهایدربارهقیف؛گشادسرهمانمقدمه،

وشوندیمبررسیونقدترتخصصیموضوعهاقسمتایندرکهقیفمیانیقسمتمیرویم؛ادبیاتمرور
.میپردازیمخودتحقیقیکارارائهبه)قیفباریکقسمتمقدمه؛انتهایدرسرانجام
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ده قدم نوشتن مقدمه
 بیان اهمیت تحقیققدم اول

 اطلاعات پیش زمینه ای عمومی قدم دوم

 حمایت از قدمهای اول و دوم ولی به روشی خاصتر، مفصلتر با ذکر منابعقدم سوم

 بیان مشکل پژوهشیقدم چهارم

در حوزه تحقیقاتی شما روی چه مسأله یا مشکلی تمرکز کرده اند.

 ویمدر قالب یک جمله از بحث مشکل پژوهشی قدم قبلی به بحث مرور ادبیات، قدم بعدی وارد میشقدم پنجم.

 مرور ادبیات قدم ششم

 بیان شکاف تحقیقاتی موجودقدم هفتم

 معرفی و ارائه مطالعهقدم هشتم

 اشاره ای کلی و مختصر به روشقدم نهم

 اشاره ای واضح و شفاف به هدف مطالعهقدم دهم
shpahlevany@gmail.com
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روشها
است این قسمت بسته به نوع و حوزه تخصصی مورد مطالعه مقاله ممکن

: با عناوین دیگری نیز بیان شود که مهمترین آنها عبارتند از

 اطلاعات مورد نیاز و روشها ، روش کار ، آزمایشها ، شبیه سازی، روش

ش شناسی، مدل و ترکیبی از این عبارات مانند اطلاعات مورد نیاز و رو

. کار یا اطلاعات مورد نیاز و روشها

ت در این قسمت از مقاله، اطلاعاتی آماده می شود که از طریق آن اطلاعا

که در واقع اینجا محلی است. می توان در مورد اعتبار مقاله قضاوت کرد

به باید به طور کاملاً شفاف و دقیقی بیان شود که روش انجام پژوهش

.چه شکلی بوده است
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دون هیچگونه ابهامی و بهدیگران بتوانند روش پژوهشی ارائه شده در مقاله را ب: اول

.سنندراحتی تکرار کنند و به همان خروجیهای ذکر شده در مقاله بر

ی یافته ها و نتیجه گیری هامخاطب بتواند به کمک آن اطلاعات در مورد اعتباردوم 

.مقاله قضاوت کند

shpahlevany@gmail.com

48 .  معمولاً این قسمت با زمان گذشته نوشته میشود

:اطلاعات کافی یعنی اینکه



:این قسمت شامل دو بخش کلی است

موردنیازاطلاعات

.استگرفتهصورتآنهارویبرآزمایشوپژوهشکههستندهاییورودیهماننیازمورداطلاعات•

روشهایایمنابعبایدواستمتفاوتورودیهاایننوعبررسی،موردتخصصیحوزهومقالهنوعبهبسته

انواژگکلیهاینکهبرعلاوه.شوندذکرهاورودیایندقیقفنیهایمشخصهومقادیروسازیآماده

.شوندمیمعرفیقسمتایندرنیزنیازموردفنی
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:هستندزیرقراربهمختلفعلمیمقالاتبراینیازمورداطلاعاتوورودیهاازهایینمونه

بیانتدقبهشدهکاربردهبهتجهیزاتوموادبایداستآزمایشگاهیکارهایاساسشانکهمقالاتیدر•

.شوند

ویربرآزمایشیاگر.کنیممیاستفادهشیمیایییاعمومیهاینامازموادتجاریهاینامجایبه•

وع،نبایستمیاستگرفتهصورتبینیذرهموجوداتیاگیاهانحیوانات،قبیلاززندهموجودات

.شودمعرفیدرستیبهنژادیهاینشانهگونه،

رفتهکارگبهریاضیابزارهایومحدودیتهافرضها،حتماًاستشدهانجاممدلسازیآنهادرکهمقالاتیدر•

.شوندتشریحشده

.ودشارائهدقیقیتوضیحاتمحاسباتیابزاروهاورودیدربارهدارندمحاسباتیجنبهکهمقالاتیدر•
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روشهای انجام پژوهش

دبایشده،گرفتهکاربهمحاسباتیروشهایوریاضیهایمدلحلآزمایش،وپژوهشانجامروش

.وندشتشریحزمانیتأخروتقدمنظرازلزومصورتدرومراتبیسلسلهصورتبهوقدمبهقدم

نیازدحدرتوانمیشده،گرفتهکاربهقبلاًواستتکراریمقالهدرشدهگرفتهکاربهروشاگر

.دادارجاعآناصلیمنبعبهبیشترمطالعهبرایرامخاطبانسپسودادهتوضیحرافوقروش

بهدبایاستنرسیدهچاپبهقبلیمقالاتدرتاکنونکهشدهبردهکاربهجدیدیروشاگرولی

.کردارائهراروشکاملجزییاتباوقدمبهقدمشفاف،کاملاًصورت
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مدل پیشنهادی برای نگارش قسمت روشهای مقاله
 توصیف کلی و اجمالی این قسمتقدم اول

 ه فراهم آوردن اطلاعات پیش زمینه ای و بیان توجیه های مورد نیاز، توجیقدم دوم
باشند مثلاً با ارجاع به مطالعات قبلیهای مزبور باید علمی، مستدل و مستند 

 بیان کلی روش یا روش کار ارائه شده در مقالهقدم سوم

  ارائه جزییات درباره آنچه که انجام و استفاده شده است و در صورت قدم چهارم
نیاز دادن هشدارهای لازم

  لازمارائه جزییات بیشتر نسبت به قدم قبل در مورد روش و هشدارهایقدم پنجم

تند و توصیف آنچه که در مقاله انجام شده البته این بار به صورت مسقدم ششم
مستدل مثلاً با ارجاع به مطالعات قبلی

 که ارائه اطلاعات مفصلتر درباره روش و توجیه کردن روش نشان دهیدقدم هفتم
.  روش انتخابی شما مناسب است

 ارائه جزییات بیشتری در مورد روشقدم هشتم

 ه در مقالهاشاره به مشکلات احتمالی پیشرو در بکارگیری روش پیشنهادشدقدم نهم

shpahlevany@gmail.com

52



بنابراین میتوان گفت
:قسمت روشها شامل چهار مبحث کلی است که به قرار زیر هستند
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هایافته/نتایج 
،نیاز،مورداطلاعاتوورودیرویبرپیشنهادیروشهاییاروشسازیپیادهازبعدبالتبع

میآنهادادنگزارشبهمقالهقسمتایندرکهشوندمیحاصلنتایجییاهایافتهخروجیها،
.پردازیم

بلکهشودنمینتایجوهایافتهبهاشارهایقبلیقسمتروشهاقسمتدرکهشوددقتنکتهاینبه
.شوندمیارائهآنهاازماتحلیلومقالههاییافتهوهاخروجیکهاستمقالهازقسمتایندر

آنهاارهدربگیرینتیجهوبحثخروجیها،ونتایجتحلیلازمامنظورکهاستذکربهلازمالبته
روشبارامقالهپیشنهادیروشعملکردتوانمیکهاستهاخروجیاینکمکبهواقعدر.نیست

دراداریمعنپیشرفتبهمنجرپیشنهادیروشاینآیاکهفهمیدواقعاًوکردمقایسهپیشینهای
بهتریلتحلونمایشبرایمعمولاًوباشدصریحودقیقبایدهایافته.استشدهمطالعهتحتحوزه
.میشودگرفتهکمکنیزجداولوشکلهاازهایافته
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جدولها و شکلها 
ارمتنیاطلاعاتیااعدادازلیستیجداول

برایبایدومیدهندنمایشستونیصورتبه
رایبنهشوندبردهکاربهتفاوتهاتشریح
.روابطدادننشان

درممفاهیونتایجازتصویرینمایشنوعهر
اینازبرخیکهمیگیردصورتشکلهاقالب

وهانقشهعکسها،گرافها،:ازعبارتنداشکال
نمودارها

دهشدقتشکلهاوجداولعناوینانتخابدر
.شودپرهیزتکراریاطلاعاتآوردنازو

تپشوترتیببهشکلهاوجداولکلیه✓
.شوندگذاریشمارههمسر
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قدمی 10مدل یافته ها؛ /نحوه نوشتن قسمت نتایج 

 اشاره ای به یافته ها و نتایج کسب شده توسط پژوهشگران دیگرقدم اول

 اشاره به روش پیشنهادی در مقاله و اضافه کردن اطلاعات بیشتری درباره آنقدم دوم

 دعوت مخاطب به دیدن شکلها، نمودارها، جداول و قدم سوم...

 ات دیگر، اشاره به یافته ها و نتایج خاص و مقایسه آنها با یافته ها و نتایج بدست آمده از مطالعقدم چهارم

قضاوتی و مبتنی بر ادراکات ذهنی خودالبته با بیانی 

 ارائه توضیحی کلی درباره نتایج به منظور شروع کردن بند بعدیقدم پنجم

ادامه.....
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ادامه 

 ه این بار با اشاره ای به نتایج خاص و مقایسه آنها با نتایج بدست آمده از مطالعات دیگر، البتقدم ششم

و اظهارنظرکردن درباره آنهاتعبیرکردن نتایج 

 رباره آنهاانتخاب نتایج خاص تر و توضیح مشروح تر و مفصل تر آنها، ضمن اظهارنظرکردن دقدم هفتم

 روشی که به اشاره به روش به کار گرفته شده به منظور تجزیه و تحلیل نتایج مثلاً اشاره بهقدم هشتم

.را تجزیه و تحلیل کرده ایمکمک آن نتایج 

 اشاره به مشکلات موجود در نتایج قدم نهم

  اشاره ای مختصر به مفاهیم و کاربردهای کار پژوهشی صورت گرفتهقدم دهم
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بهکهردکخلاصهمبحثچهاردرقبلیقسمتهایهمانندنیزرانتایجقسمتمیتوانبنابراین

:هستندزیرشرح
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بحث و نتیجه گیری

بهایجلهمازگیرینتیجهوبحثقسمتیعنیقسمتاینعنوانبدانیماستلازممبحث،اینبهورودازقبل

.میکندفرقدیگرمجله

بهرامدنظرشمجلهراهنماهایبایدنویسندهآن،دیگرهایقسمتحتیومقالهازقسمتایننگارشازقبل

.نمایدمطالعهنیزرامجلهآناخیرمقالاتازنمونهچندشودمیپیشنهادحتیوکندمطالعهدقت

shpahlevany@gmail.com

59



ی آن نیز از آنجایی که نگارش قسمت بحث و نتیجه گیری مشکل تر از سایر قسمتها است بنابراین معرف

.سخت تر خواهد بود

ر نتیجه در د. بسیاری از نویسندگان احساس می کنند مطلبی برای نوشتن در این قسمت باقی نمانده است

تایج را در نوشتن قسمت بحث و نتیجه گیری اهمال کرده و آن را به گونه ای از سر باز می کنند مثلاً عین ن

.  آن تکرار میکنند، یا اینکه همان چکیده مقاله را به بیانی دیگر بازگو میکنند

ن در ضم. بخش اعظم خوانندگان اول قسمتهای چکیده و بحث و نتیجه گیری مقاله را مطالعه میکنند

است، رد بسیاری از مقالات به سبب آنکه قسمت بحث و نتیجه گیری آنها بخوبی نوشته نشده و ناقص

.حتی اگر نتایج مقاله هم معتبر و هم جالب باشند. میشوند
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استمقالهدومقلبگیریونتیجهبحثقسمت.

:بودخواهیمدستاینازسؤالاتیبهدادنپاسخدنبالبهقسمتایندر

است؟مهمپژوهشاینچرا

است؟ارتباطدرآنهاباومیکندبازگوراقبلیمطالعاتپژوهشاینچطور

هستند؟چیزهاییچهپژوهشطراحیهایمحدودیت

دارد؟وجودآتیپژوهشموضوعدرآتیمطالعاتبرایپیشنهاداتیچه

ایدکردهپررامقدمهقسمتدرذکرشدهتحقیقاتیشکافآنازمقدارچهکهمیکنیدبیاناینجادر.

shpahlevany@gmail.com

61



نحوه نوشتن قسمت بحث و نتیجه گیری

تقریباً،ولی.کردمقالهمحتویاتبهایاشارهخلاصهوکلیطوربهتوانمینتایجقسمتدرنمونهبرای

وبحثمتقسکهچراکرد،ارائهگیرینتیجهوبحثقسمتازکلیتوصیفیبتوانکهاستغیرممکن

.دهدمیپوششرامختلفیووسیعمباحثها،یافتهونتایجقسمتخلافبرنتایج،

مواقعکثرادربنابراین،.باشدتصادفینبایدوجههیچبهقسمتاینجملهاولینانتخابدیگر،سویاز

.شوندمیشروعقبلهایقسمتازمطالبیبهاشارهباگیرینتیجهوبحثقسمت

shpahlevany@gmail.com

62



پژوهشتانفهدبهدستیابییاتحقیقاتیشکافبهمناسبپاسخیارائهشمامقالهجنبهترینمهماگر

آنییادآورباراگیرینتیجهوبحثقسمتتوانیدمیاست،مقدمهقسمتدرشدهمطرحمسألهحلیا

.کنیدآغازمسألهیاهدفتحقیقاتی،شکاف

ایدردهکدنبالکهاستکاریروشیاایدبردهکاربهکهاستافزارینرمپژوهش،جنبهترینمهماگر

گیریجهنتیوبحثقسمتتوانیدمیاید،پیشنهادکردهموجودکاریروشهایبرایکهاستاصلاحاتییا

.کنیدآغازروشهاقسمتکردنبازگوبارا

یااندردهکتأییدرااینظریهنتایجآنآنکه؛یعنیاست،شماپژوهشقوتنقطههایافتهونتایجاگر

بهددمجایاشارهباراگیرینتیجهوبحثقسمتتوانیدمیگاهآناند،کردهآشکارراجدیدیموضوع

.کنیدآغازهایافتهونتایج
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رینتیجه گی/مدل یازده قدمی برای نوشتن قسمت بحث

 ارائه تصویری کلی و اجمالی از مطالعات قبلیقدم اول

بازگو کردن شکاف تحقیقاتی موجود در حوزه تحت مطالعهقدم دوم

 اشاره مجدد به اصول و اساس روش به کار برده در پژوهش البته به صورت کلیقدم سوم

 اشاره خلاصه به نتایجقدم چهارم

 ه نشان دادن این موضوع که پژوهش حاضر در کجای نقشه حوزه تحت مطالعه جا دارد و چگونقدم پنجم

برای این حوزه مفید است
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...ادامه 

ژوهشپنوآوریسهمهماننوعیبهیااندبودهمثبتدستاوردیکهنتایجیآنبهاشارهششمقدم

.هستندحوزهآنعلمیپیشرفتدرحاضر

پژوهشدستاوردهایمفاهیمومعانیرویبرتمرکزهفتمقدم.

استپژوهشنوآوریکهدستاوردیآنیعنیدستاوردمهمترینبهاشارههشتمقدم.

آنهاکاربردهایبهاشارهمثلاًنتایجمفاهیمومعانیبهبودنهمقدم.

میکنندمشخصراآتیتحقیقاتجهتکههاییمحدودیتآنتوصیفدهمقدم.

گیردقراربررسیموردبایدبعدیهایپژوهشدرکهویژهاییحوزهپیشنهادیازدهمقدم.
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:قسمت بحث و نتیجه گیری را هم میتوان در بخش اصلی به شکل زیر خلاصه کرد
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تقدیرها
داشتهنقشمقالهنگارشوآوریجمعدرنوعیبهکهحقوقیوحقیقیشخصهرازبایدقسمت،ایندر

.شودقدردانی

:گیرندقرارقدردانیموردبایستمیزیرحقوقیوحقیقیاشخاص

استکردهکمکمتنانگلیسینگارشدرکهآنهایی

اندکردهارائهمقالهمحتوایدربارهمهماظهارنظرهایکهآنهایی.

اندکردهارائهفنیهایکمککهآنهایی.

اندکردهفراهمراخاصیتجهیزاتیاورودیهایدادهمحاسباتی،منابعکهآنهایی.

اندکردهفراهمراپژوهشیهزینهکمکمانندبیرونیمالیمنابعکهآنهایی.

بانبایداوراندترسادهعبارتبه.باشدتأثیرگذارداوریفرآینددرکهباشدایگونهبهنبایدقسمتایننگارش
.شوندآگاهمقالهنویسندگانهویتازقسمتاینمطالعه
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ضمایم

د بهتر حتی الامکان سعی می شود که مقاله دارای قسمت ضمیمه ها نباشد زیرا اگر مطلبی مورد نیاز مقاله باش
ه به آن است در بدنه اصلی مقاله و در سر جای خودش بیاید و اگر مطلبی ضروری نیست پس همان بهتر است ک

ب این مطال. ولی گاهی اوقات مجبور خواهیم بود مطالبی از مقاله را در قسمت ضمایم بیاوریم. اشاره ای نشود
ر رتبه دوم نقش پشتیبان را برای مطالب اصلی مقاله دارند و از لحاظ درجه اهمیت نسبت به مطالب اصلی مقاله د

.  قرار می گیرند

:معمولاً ضمائم عبارتند از

اثباتهای بسیار فنی و پیچیده ریاضی

 جداول بزرگ

 ورودیها و اطلاعات مورد نیاز تکمیلی مانند عکسها، فیلمها و...

کدهای مربوط به برنامه نویسیهای کامپیوتری
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منابع
:برای قسمت منابع سه قانون کلی وجود دارد. آخرین قسمت مقاله مربوط به منابع و مراجع است

 قبل از هر چیزی ابتدا نحوه ارجاعدهی مجله مدنظرتان را بیابید و تعدادی از مقاله های اخیراً چاپ شده آنقانون اول
د استفاده از نرم افزارهایی مانن. مجله را مطالعه کنید تا با نحوه و ساختار استاندارد ارجاعدهی آن مجله آشنا شوید

EndNote میتواند مفید باشد.

 بیل مواردی از ق. فقط منابع چاپ شده ای که در مقاله مورد استفاده قرار گرفتند در اینجا ذکر میشوندقانون دوم
گر ا. چکیده ها، پایان نامه ها، رساله های دکتری و کلیه داده هایی که چاپ نشده اند نباید در این قسمت آورده شوند

کنید چنین مرجع چاپ نشده ای را به کاربرده اید که واقعاً مهم و حیاتی است باید در داخل متن اصلی مقاله به آن اشاره
. مثلاً در داخل پرانتز یا به صورت پاورقی

اربرده قبل از ارسال مقاله و حتی در مرحله تأیید مقاله توسط مجله حتماً کلیه قسمتهای هر منبع به کقانون سوم
ابع دقت کنید احتمال رخ دادن اشتباه در قسمت من. شده در مقاله را با نسخه اصلی چاپ شده در مجله تطبیق دهید

در لیست بسیار بالاست که این اشتباهات می توانند عواقب جبران ناپذیری مانند مردود شدن مقاله و حتی قرارگرفتن
.سیاه را رقم بزنند
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اشتباهات متداول در نگارش مقاله

یری و چکیده، مقدمه، روشها، نتایج، بحث و نتیجه گ: مقاله شامل پنج جزء اصلی است که عبارتند از

.منابع که اشتباهات متداول در هر یک از این اجزاء بررسی خواهد شد
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اشتباهات متداول چکیده
ن می در اینجا تعدادی از اشتباهات مهم درنگارش چکیده بیا. احتمال رخدادن خطا در چکیده بسیار زیاد است چرا که حجمش خیلی کم است

:شوند

•کلیه مقالات چکیده دارند و مقاله شما نیز از این قاعده مستثنی نیست: مقاله بدون چکیده.

•وهشگران برخی از پژبرای مثال . دقت شود که چکیده یک مقدمه نیست بلکه خلاصه ای از کل مقاله است: چکیده مانند مقدمه است
یری نشده چکیده ای مینویسند که شامل ده جمله از اطلاعات پیش زمینه ای است در حالیکه در آن اشاره ای به نتایج یا بحث و نتیجه گ

جعه خواهد نگران کافی بودن اطلاعات پیش زمینه ای در چکیده نباشید زیرا اگر مخاطب جزییات را بیشتری را بخواهد به مقدمه مرا. است
.کرد

•معمولاً نویسندگان فراموش میکنند که یک چکیده باید پاسخگوی کلیه سؤالات زیر باشد: اطلاعات جاافتاده:

✓هدف این پژوهش چه بود؟

✓چه روشهایی به کار برده شدند؟

✓چه نتایج مهمی بدست آمدند؟

✓مفهوم و معنی این نتایج چیست؟

•به دنبال مخاطبدقت کنید زمانیکه . چکیده باید کوتاه، مختصر و مفید باشد و از پرگویی در آن پرهیز شود: اطلاعات بیش از اندازه
shpahlevany@gmail.com.جزییات باشد، به متن اصلی مقاله مراجعه خواهد کرد
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اشتباهات متداول مقدمه

ازعبارتندمقدمهقسمترایجخطاهایازتعدادی:

فقطهکحالیدرمیکنندبیانمقدمهدررازیادیاندازهبیشاطلاعاتنویسندگاناوقاتگاهی:اندازهازبیشاطلاعات

.کنندبیانراموضوعبامرتبطاطلاعاتباید

دلیلهمینبه.میداندراچیزهمهمخاطبمیکنندگماننویسندگانکهاستآندیگررایجاشتباه:ناکافیاطلاعات

هایپژوهشیدربارهکافییاندازهبهنمیکنند،فراهمراکافیایزمینهپیشاطلاعاتنمیدهند،توضیحرامفاهیم

.نمیکنندبحثپیشین
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ادامه

ستنیمعلومولیکنندمیتهیهراکاملیمقدمهنویسندگاناغلب:مبهمونامشخصتحقیقموضوع
ارهدرباستضروریاشتباهی،چنینبروزازجلوگیریبرای.میشودچیزیچهشاملمقالهباقیمانده
میدهد،شپوشراموضوعاتیچهحاضرمقالهبگوییددقیقاًوباشیدپردهبیورکمقالهباقیماندهمحتوای

This"مانندعبارتی.چگونهوچرا study examines…"و"In this study…"میتوانند
.باشندارزشمند

هامقدمهدرمتداولایوسوسه:لیستها

شخصاولحکایتهای
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لیهکنویسندگاناغلب:کنندهگیجساختار

آنهاسازماندهیبهآنکهبدونرااطلاعات

یناکهمیکنندبیانمقدمهدرکنند،فکر

.شدخواهدمخاطبشدنگیجباعثموضوع

ساختارهمیشهمقدمهبرایکلیطوربه

خاطربهرامقابلسادهمراتبیسلسله

.بسپارید

shpahlevany@gmail.com

74



اشتباهات متداول روشها

ارایهازهاندازبیشاطلاعاتنویسندگانازاندکیتعدادزیرااستعجیبیحکایت:ناکافیاطلاعات

میهارائراناچیزیاندازهازبیشاطلاعاتنویسندگانهمهتقریباًدیگرسویازحالیکهدر.دهندمی

.دهند

یحاتتوضیاایزمینهپیشاطلاعاتنویسندگاناوقاتگاهی:ایمقدمهورودیهایونیازمورداطلاعات

تقسمدر.دارندتعلقمقدمهقسمتبهموارداینصورتیکهدرآورندمیهاروشقسمتدررامفاهیم

مورداطلاعاتیاروشهابهبخواهدآنکهمگرکنددهیمرجعبیرونیکارهایبهنبایدنویسندهها،روش

.دهدارجاعآنهانیاز

shpahlevany@gmail.com

75



اشتباهات متداول نتایج
داده های خام

 تکرار

بحث و نتیجه گیری

جدولییاشکلهیچ
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اشتباهات متداول در شکلها و جداول
به طور خلاصه اشتباهات رایج در شکلها و جدولهای مقاله عبارتند از:

فرم نامناسب

اطلاعات تکراری

دهد و اگر نویسنده اطلاعاتی را در قالب جدول نمایش میدهد دیگر نباید همان اطلاعات را در شکل نیز نمایش
ه اگر جدول یا شکل اطلاعات خاصی را نشان میدهد، دیگر نباید همان همان اطلاعات را در متن مقال. برعکس

.لیست کنیم بلکه فقط باید آنها را شفاف سازی کنیم

بدنمای
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اشتباهات متداول زیرنویس ها و عنوانهای جدولها و شکلها

اشتباهات مربوط به زیرنویسها به این ترتیب هستند:

بدون زیرنویس

اطلاعات ناکافی

تکرار خود جدول و شکل

shpahlevany@gmail.com
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اشتباهات متداول بحث و نتیجه گیری
ترکیب شدن با نتایج

نتایج جدید

اطلاعات از قلم افتاده

shpahlevany@gmail.com
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....ادامه 
ذهنازدورگیریهاینتیجه:

مواجههجملاینباپژوهشهاماهازبعداگراستدردناکبسیار:ناتمامیگفته:»هستندناتمامنتایج
جملاتچنینابداوریفرآینددرتاباشیدداشتهپژوهشازمناسبیگیرینتیجهاستنیازبنابراین«.شویم

.نشویدروبرودردناکی

دوپهلودادهایمنابع
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اشتباهات رایج منابع

دو اشکال رایج ممکن است در این قسمت رخ دهد که عبارتند از:

د شکل و رایجترین خطایی که ممکن است در قسمت منابع اتفاق بیفت: فرمت و استایل

ه دقیق برای جلوگیری از این اشتباه پیشنهاد میشود بعد از مطالع. ساختار ارجاع دهی است

.دراهنمای مجله مورد نظرتان، نحوه ارجاع دهی برخی از آخرین مقالات مجله را نیز ببینی

shpahlevany@gmail.com
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کهحالیدراستشدهارجاعمنبع5بهفقطآنهادرکهشدهدیدهمقالاتی:منبعنوع

بایدتماًحعلمیمقالهیکدر.نیستپذیرفتنیموضوعاین.اندبودهکتابمنابعآنهمگی

12حداقلاوقاتبیشتردرباشدشدهاشارهکتابوشدهبازنگریتخصصیمقالهچندینبه

شایدکهندمیکخطورذهنبهموضوعاینآنگاهنباشد،اینگونهاگر.کتابیکبرابردرمقاله

مناسبیادبیاتمرورونگذاشتهخوانندهاختیاردرراکافیایزمینهپیشاطلاعاتنویسنده

قبلیمقالاتبهاندازهازبیشقسمت،ایندرمیشودپیشنهادآنکهضمن.استندادهانجام

.ندهیمارجاعخود

shpahlevany@gmail.com
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